
cnn10 2026-04-28 The first person to complete a marathon in less
than 2 hours 词频表

1 the 94 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 of 57 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

3 and 52 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

4 in 44 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

5 to 42 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

6 it 19 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

7 is 17 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

8 you 16 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

9 more 13 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

10 one 13 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

11 that 13 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

12 than 12 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

13 this 12 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

14 for 11 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

15 at 10 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

16 On 10 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

17 our 10 ['auə, ɑ:] pron.我们的

18 was 10 be的第一和第三人称单数过去式

19 world 10 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

20 all 9 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

21 from 9 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

22 have 9 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

23 like 9 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

24 now 9 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

25 are 8 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

26 clip 8 n.（塑料或金属的）夹子；回纹针；修剪；剪报 vt.剪；剪掉；缩短；给…剪毛（或发）用别针别在某物上，用夹子夹在
某物上 vi.剪；修剪；剪下报刊上的文章（或新闻、图片等）；迅速行动；用别针别在某物上，用夹子夹在某物上

27 her 8 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

28 minutes 8 ['mɪnɪts] n. 分钟；会议记录 名词minute的复数形式.

29 these 8 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

30 unidentified 8 adj.未经确认的；未辨别出的，身份不明的

31 video 8 ['vidiəu] n.[电子]视频；录像，录像机；电视 adj.视频的；录像的；电视的 v.录制

32 wire 8 ['waiə] n.电线；金属丝；电报 vt.拍电报；给…装电线 vi.打电报 n.(Wire)人名；(英)怀尔

33 cnn 7 [ˌsiː en'en] abbr. 美国有线新闻网(=cable news network)

34 she 7 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通话
·威妥玛)

35 about 6 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

36 as 6 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


37 bus 6 [bʌs] n.公共汽车 乘公共汽车

38 china 6 n.瓷器 adj.瓷制的 n.China，中国 adj.China，中国的

39 day 6 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

40 end 6 [end] n.结束；目标；尽头；末端；死亡 vi.结束，终止；终结 vt.结束，终止；终结 n.(End)人名；(英、德)恩德

41 four 6 [fɔ:] num.四；四个 adj.四的；四个的 n.(Four)人名；(西)福尔；(法)富尔

42 out 6 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

43 so 6 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

44 then 6 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

45 they 6 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

46 we 6 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

47 were 6 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

48 after 5 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

49 back 5 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向后
地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

50 begin 5 [bɪ̍ gɪn] vt.开始 vi.开始；首先 n.(Begin)人名；(以、德)贝京；(英)贝让

51 make 5 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制造
n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

52 my 5 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

53 oil 5 [ɔil] n.油；石油；油画颜料 vt.加油；涂油；使融化 vi.融化；加燃油

54 over 5 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、西、
土)奥韦尔

55 people 5 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

56 way 5 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

57 an 4 art.一（在元音音素前）

58 around 4 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

59 female 4 ['fi:meil] adj.女性的；雌性的；柔弱的，柔和的 n.女人；[动]雌性动物

60 Georgia 4 ['dʒɔ:dʒjə] n.乔治亚州；格鲁吉亚（前苏联加盟共和国）；乔治娅（女子名）

61 help 4 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

62 here 4 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

63 male 4 [meil] adj.男性的；雄性的；有力的 n.男人；雄性动物 n.(Male)人名；(柬)马尔；(意、西、塞)马莱；(英)梅尔

64 mile 4 [mail] n.英里；一英里赛跑；较大的距离 n.(Mile)人名；(塞、匈、法)米莱

65 minute 4 [ˈmɪnɪt] n.分，分钟；片刻，一会儿；备忘录，笔记；会议记录 vt.将…记录下来 adj.微小的，详细的[maɪˈnjuːt;US-
ˈnuːt;maɪˋnut]

66 percent 4 [pə'sent] n.百分比，百分率；部分；百分数 adj.百分之…的 adv.以百分之…地

67 school 4 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

68 second 4 ['sekənd] n.秒；第二名；瞬间；二等品 vt.支持 adj.第二的；次要的；附加的 num.第二 adv.第二；其次；居第二位 n.
(Second)人名；(法)塞孔

69 started 4 [s'tɑ tːɪd] v. 出发，启动，开始（动词start的过去式和过去分词）

70 turtle 4 ['tə:tl] n.龟，甲鱼；海龟 n.(Turtle)人名；(英)特特尔

71 two 4 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

72 up 4 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

73 weather 4 ['weðə] n.天气；气象；气候；处境 vt.经受住；使风化；侵蚀；使受风吹雨打 vi.风化；受侵蚀；经受风雨 adj.露天的；
迎风的 n.(Weather)人名；(英)韦瑟

74 weekend 4 [,wi:k'end, 'wi:kend] n.周末，周末休假；周末聚会 adj.周末的，周末用的 vi.度周末

75 with 4 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

76 year 4 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

77 your 4 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

78 also 3 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索
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79 be 3 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

80 been 3 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

81 but 3 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

82 can 3 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

83 coy 3 [kɔi] adj.腼腆的；忸怩作态的；怕羞的 vi.忸怩作态 vt.爱抚 n.(Coy)人名；(法)库瓦；(英、德、西)科伊

84 energy 3 ['enədʒi] n.[物]能量；精力；活力；精神

85 ever 3 ['evə] adv.永远；曾经；究竟 n.(Ever)人名；(英)埃弗；(俄)叶韦尔；(西、法)埃韦尔

86 fire 3 ['faiə] n.火；火灾；炮火；炉火；热情；激情；磨难 vt.点燃；解雇；开除；使发光；烧制；激动；放枪 vi.着火；射击；开
枪；激动；烧火

87 fires 3 [fɑɪrs] n. 火力 名词fire的复数形式.

88 first 3 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

89 has 3 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

90 high 3 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

91 home 3 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

92 hour 3 ['auə] n.小时；钟头；课时；…点钟 n.(Hour)人名；(法)乌尔；(柬)胡

93 hours 3 n.小时（hour的复数形式） n.(Hours)人名；(法)乌尔

94 human 3 ['hju:mən] adj.人的；人类的 n.人；人类 n.(Human)人名；(英)休曼

95 if 3 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

96 incredible 3 adj.难以置信的，惊人的；极好的

97 into 3 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

98 just 3 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

99 know 3 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

100 last 3 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

101 line 3 [lain] n.路线，航线；排；绳 vt.排成一行；划线于；以线条标示；使…起皱纹 vi.排队；站成一排 n.(Line)人名；(英)莱恩；
(俄)利涅

102 local 3 ['ləukəl] n.[计]局部；当地居民；本地新闻 adj.当地的；局部的；地方性的；乡土的

103 made 3 [meid] adj.成功的；创造的 v.做，使，安排（make的过去式和过去分词） n.(Made)人名；(塞)马德

104 Miles 3 [mailz] n.迈尔斯（男子名）

105 Mississippi 3 [ˌmisi̍ sipi] n.密西西比河（美国河流，世界上最大的河流之一）；密西西比州（美国州名）

106 no 3 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

107 not 3 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

108 nutella 3 n.能多益（巧克力酱品牌）

109 officials 3 [ə'fɪʃls] n. 官员 名词official的复数形式.

110 Oklahoma 3 [,əuklə'həumə] n.美国俄克拉荷马州

111 pace 3 n.一步；步速；步伐；速度 vi.踱步；缓慢而行 vt.踱步于；用步测 n.(Pace)人名；(捷)帕采；(英)佩斯；(法)帕斯；(罗)帕
切

112 power 3 n.力量，能力；电力，功率；政权，势力；[数]幂 vt.激励；供以动力；使…有力量 vi.快速前进 adj.借影响有权势人物
以操纵权力的 n.(Power)人名；(英、葡)鲍尔

113 re 3 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

114 record 3 [ri'kɔ:d, 'rekɔ:d] vt.记录，记载；标明；将...录音 vi.记录；录音 n.档案，履历；唱片；最高纪录 adj.创纪录的 n.(Record)人
名；(法)勒科尔；(英)雷科德

115 renewables 3 n.可继续的，可续订的( renewable的名词复数 )

116 right 3 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

117 saw 3 vt.看见；明白，了解；锯；锯成；锯开 vi.锯；用锯；将某物锯成小块 n.锯子；谚语 v.see的过去式

118 seconds 3 ['sekəndz] n. 秒，时刻 名词second的复数
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119 seeing 3 ['si:iŋ] n.看见；视觉；观看；视力 conj.因为；由于；鉴于 adj.看见的；有视觉的 v.看见（see的ing形式）

120 severe 3 [si'viə] adj.严峻的；严厉的；剧烈的；苛刻的

121 solar 3 ['səulə] adj.太阳的；日光的；利用太阳光的；与太阳相关的 n.日光浴室 n.(Solar)人名；(法、英、意、西、塞、捷)索拉尔

122 some 3 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美
>稍微

123 state 3 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

124 students 3 [st'juːdnts] 学生

125 technology 3 [tek'nɔlədʒi] n.技术；工艺；术语

126 their 3 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

127 them 3 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

128 there 3 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

129 think 3 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

130 through 3 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

131 today 3 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪

132 tomorrow 3 [tə'mɔrəu, -'mɔ:-] n.明天；未来 adv.明天；未来地（等于to-morrow）

133 war 3 [wɔ:] n.战争，斗争；军事，战术；冲突，对抗，竞争 vi.打仗，作战；对抗

134 week 3 [wi:k] n.周，星期

135 wildfires 3 n. 野火（wildfire复数）；大火灾；鬼火；古时攻打敌船所用的燃料剂

136 within 3 [wi'ðin, wi'θin] prep.在…之内 adv.在内部 n.里面

137 across 2 [ə'krɔs, ə'krɔ:s] prep.穿过；横穿 adv.横过；在对面

138 any 2 ['eni] adj.任何的；所有的；丝毫 pron.任何；任何一个；若干 adv.稍微；少许 n.(Any)人名；(法、罗)阿尼

139 area 2 ['εəriə] n.区域，地区；面积；范围 n.(Area)人名；(西)阿雷亚

140 awesome 2 [英['ɔː s(ə)m] 美['ɔsəm]] adj.令人敬畏的；使人畏惧的；可怕的；极好的

141 bannister 2 ['bænistə] n.栏杆 n.(Bannister)人名；(英)班尼斯特

142 batteries 2 ['bætərɪz] n. 电池 名词battery 的复数形式.

143 because 2 [bi'kɔz] conj.因为

144 before 2 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

145 believe 2 [bi'li:v] vi.信任；料想；笃信宗教 vt.相信；认为；信任

146 brakes 2 [breɪk] n. 制动器；闸；刹车 v. 刹车

147 business 2 ['biznis] n.商业；[贸易]生意；[贸易]交易；事情

148 by 2 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

149 byd 2 abbr.Bureau of Yards and Docks 船坞局（美国海军）; 比亚迪股份有限公司

150 car 2 [kɑ:] n.汽车；车厢 n.(Car)人名；(土)贾尔；(法、西)卡尔；(塞)察尔

151 Chinese 2 [,tʃai'ni:z] n.中文，汉语；中国人 adj.中国的，中国人的；中国话的

152 comes 2 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

153 could 2 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

154 countries 2 ['kʌntrɪz] n. 国家 名词country的复数形式.

155 country 2 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音
乐的

156 days 2 [deiz] adv.每天；在白天 n.天（day的复数形式）；时期 n.(Days)人名；(英)戴斯

157 did 2 [did] v.做（do的过去式）

158 discovered 2 英 [dɪ'skʌvə(r)] 美 [dɪ'skʌvər] v. 发现；偶然撞见；发觉

159 door 2 [dɔ:] n.门；家，户；门口；通道 n.(Door)人名；(英)多尔

160 driver 2 [draivə] n.驾驶员；驱动程序；起子；传动器 n.(Driver)人名；(德)德里弗；(英)德赖弗

161 even 2 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

162 evs 2 ['iː vs] (=endoscopic variceal sclerosis) 静脉曲张经内窥镜硬化剂(疗法),(=ethylvinyl sulfide) 乙基乙烯基硫

163 exports 2 ['ekspɔː rts] n. 出口货；输出额 名词export的复数形式.
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164 find 2 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

165 Florida 2 ['flɔridə] n.佛罗里达（美国东南部的州）

166 fuel 2 ['fjuəl] vi.得到燃料 vt.供以燃料，加燃料 n.燃料；刺激因素

167 getting 2 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

168 giving 2 ['gɪvɪŋ] n. 给予；给予物 动词give的现在分词.

169 global 2 ['gləubəl] adj.全球的；总体的；球形的

170 going 2 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

171 good 2 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

172 great 2 [greit] adj.伟大的，重大的；极好的，好的；主要的 n.大师；大人物；伟人们

173 green 2 [gri:n] adj.绿色的；青春的 n.绿色；青春 vt.使…变绿色 vi.变绿色 n.(Green)人名；(英、意)格林；(瑞典、芬)格伦

174 had 2 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

175 history 2 ['histəri] n.历史，历史学；历史记录；来历

176 hit 2 [hit] vt.打击；袭击；碰撞；偶然发现；伤…的感情 vi.打；打击；碰撞；偶然碰上 n.打；打击；（演出等）成功；讽刺

177 homes 2 英 [həʊm] 美 [hoʊm] n. 家；家庭；收容所；栖息地；发源地 adv. 在家；回家；在国内；回国；正中目标 adj. 家用的；国
内的；总部的；（比赛）主场的 v. 提供住处；朝向

178 hospital 2 ['hɔspitəl] n.医院 n.(Hospital)人名；(英)霍斯皮特尔

179 impossible 2 [im'pɔsəbl] adj.不可能的；不可能存在的；难以忍受的；不真实的 n.不可能；不可能的事

180 inspirational 2 [,inspə'reiʃənəl] adj.鼓舞人心的；带有灵感的，给予灵感的

181 Iran 2 [i'rɑ:n; i'ræn] n.伊朗（亚洲国家）

182 its 2 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

183 kind 2 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

184 latest 2 adv.最迟地；最后地 n.最新的事物 adj.最新的，最近的；最迟的，最后的

185 least 2 [li:st] adj.最小的；最少的（little的最高级） adv.最小；最少 n.最小；最少

186 left 2 adj.左边的；左派的；剩下的 adv.在左面 n.左边；左派；激进分子 v.离开（leave的过去式）

187 life 2 [laif] n.生活，生存；寿命

188 London 2 ['lʌndən] n.伦敦

189 lost 2 [lɔst, lɔ:st] adj.失去的；丧失的；迷惑的 v.遗失（lose的过去分词）；失败

190 marathon 2 ['mærəθɔn] n.马拉松赛跑；耐力的考验 adj.马拉松式的；有耐力的 vi.参加马拉松赛跑

191 march 2 vi.（坚定地向某地）前进；行军，进军；游行示威；进展，进行 vt.使前进；使行军 n.行进，前进；行军；游行示
威；进行曲

192 massive 2 ['mæsiv] adj.大量的；巨大的，厚重的；魁伟的

193 me 2 [mi:, 弱mi] pron.我（宾格） n.自我；极端自私的人；自我的一部分 n.(Me)人名；(日)马(姓)；(朝)袂；(阿拉伯、柬、老)梅

194 middle 2 adj.中间的，中部的；中级的，中等的 n.中间，中央；腰部

195 million 2 ['miljən] n.百万；无数 adj.百万的；无数的 num.百万 n.(Million)人名；(法、罗、埃塞)米利翁

196 new 2 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

197 north 2 [nɔ:θ] n.北，北方 adj.北方的；朝北的 adv.在北方，向北方

198 ocean 2 ['əuʃən] n.海洋；大量；广阔 n.(Ocean)人名；(罗)奥切安

199 off 2 [ɔ:f, ɔf] prep.离开；脱落 adv.切断；走开 adj.远离的；空闲的

200 once 2 [wʌns] adv.一次；曾经 conj.一旦 n.一次，一回

201 only 2 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

202 per 2 [强pə:, 弱pə] prep.每；经；按照；每一 n.(Per)人名；(德、挪、丹、瑞典)佩尔

203 reported 2 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

204 run 2 vi.经营；奔跑；运转 vt.管理，经营；运行；参赛 n.奔跑；赛跑；趋向；奔跑的路程 n.(Run)人名；(塞)鲁恩

205 sea 2 [si:] n.海；海洋；许多；大量

206 see 2 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

207 selling 2 ['seliŋ] n.销售；出售 v.出售（sell的现在分词形式） n.(Selling)人名；(英、德、瑞典)塞林

208 ship 2 [ʃip] vt.运送，乘船；以船运送 vi.上船；乘船旅行；当船员 n.船；舰；太空船 n.(Ship)人名；(中)摄(广东话·威妥玛)
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209 show 2 [ʃəu] vt.显示；说明；演出；展出 vi.显示；说明；指示 n.显示；表演；炫耀 n.(Show)人名；(中)邵(普通话·威妥玛)；(英)
肖

210 since 2 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

211 sites 2 [saɪt] n. 地点；位置；现场 vt. 使 ... 位于

212 something 2 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

213 stephanie 2 ['stefəni] n.斯蒂芬妮（女子名）

214 still 2 [stil] adv.仍然；更；静止地 adj.静止的，不动的；寂静的，平静的；不起泡的 n.寂静；剧照；蒸馏室 conj.仍然；但是；尽
管如此 vt.蒸馏；使…静止；使…平静下来 vi.静止；平静；蒸馏 n.(Still)人名；(英、芬、瑞典)斯蒂尔；(德)施蒂尔

215 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

216 strait 2 [streit] adj.狭窄的；苦恼的 n.海峡；困境 n.(Strait)人名；(英)斯特雷特

217 stripes 2 [st'raɪps] n. 条纹；斑纹 名词stripe的复数形式.

218 tesla 2 ['teslə] n.特斯拉（磁通量单位） n.(Tesla)人名；(英、捷、塞)特斯拉

219 texas 2 ['teksəs] n.德克萨斯州（美国州名）

220 three 2 [θri:] n.三，三个 num.三 adj.三的，三个的

221 time 2 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

222 tip 2 vi.给小费；翻倒；倾覆 vt.给小费；倾斜；翻倒；装顶端 n.小费；尖端；小建议，小窍门；轻拍

223 tornado 2 [tɔ:'neidəu] n.[气象]龙卷风；旋风；暴风；大雷雨 n.(Tornado)人名；(西)托纳多

224 tornadoes 2 英 [tɔː 'neɪdəʊ] 美 [tɔː r'neɪdoʊ] n. 龙卷风；飓风；旋风

225 under 2 ['ʌndə] prep.低于，少于；在...之下 adv.在下面；在下方 adj.下面的；从属的

226 unique 2 [ju:'ni:k] adj.独特的，稀罕的；[数]唯一的，独一无二的 n.独一无二的人或物 n.(Unique)人名；(英)尤妮克

227 us 2 pron.我们

228 ve 2 委内瑞拉 n.(Ve)人名；(挪)韦

229 very 2 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

230 videotape 2 ['vidiəuteip] n.录像带 vt.将…录到录像带上

231 wear 2 n.衣物；磨损；耐久性 v.穿着；用旧；耗损；面露

232 when 2 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

233 where 2 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

234 which 2 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

235 will 2 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

236 winds 2 ['waɪndz] [ wind ]的第三人称单数

237 winner 2 ['winə] n.胜利者 n.(Winner)人名；(英、德、瑞典)温纳

238 word 2 [wə:d] n.[语]单词；话语；消息；诺言；命令 vt.用言辞表达 n.(Word)人名；(英)沃德

239 work 2 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

240 yang 2 [ja:ŋ] n.杨（姓氏）

241 according 1 adj.相符的；一致的；相应的；和谐的；调和的 adv.依照；根据；按照 v.给予(accord的现在分词)；使和谐一致；
使符合；使适合

242 achievements 1 [ət'ʃiː vmənts] n. 成绩 名词achievement的复数形式.

243 acres 1 ['eɪkəs] n. 土地；耕地；地产

244 action 1 ['ækʃən] n.行动；活动；功能；战斗；情节 n.(Action)人名；(英)埃克申

245 active 1 ['æktiv] adj.积极的；活跃的；主动的；有效的；现役的 n.主动语态；积极分子

246 actor 1 ['æktə] n.男演员；行动者；作用物

247 Africa 1 ['æfrikə] n.非洲

248 again 1 adv.又，此外；再一次；再说；增加 n.（英、保）阿盖恩

249 ago 1 [ə'gəu] adv.以前，以往 adj.以前的；过去的 n.(Ago)人名；(英、西、意、塞、瑞典)阿戈

250 air 1 [εə] n.空气，大气；天空；样子；曲调 vt.使通风，晾干；夸耀 vi.通风

251 almost 1 ['ɔ:lməust] adv.差不多，几乎

252 alone 1 [ə'ləun] adj.独自的；单独的；孤独的 adv.独自地；单独地
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253 along 1 [ə'lɔŋ] adv.一起；向前；来到 prep.沿着；顺着

254 amber 1 ['æmbə] adj.琥珀色的；琥珀制的 n.琥珀；琥珀色 vt.使呈琥珀色

255 anchor 1 n.锚；抛锚停泊；靠山；新闻节目主播 vt.抛锚；使固定；主持节目 vi.抛锚 adj.末棒的；最后一棒的

256 ancient 1 ['einʃənt] adj.古代的；古老的，过时的；年老的 n.古代人；老人

257 archaeological 1 [,ɑ:kiə'lɔdʒikəl] adj.[古]考古学的；[古]考古学上的

258 archaeologists 1 n.考古学家( archaeologist的名词复数 )

259 arrived 1 [a'raɪvd] adj. 到达的 动词arrive的过去式和过去分词.

260 Asia 1 ['eiʃə] n.亚洲

261 ask 1 [ɑ:sk, æsk] vt.问，询问；要求；需要；邀请；讨价 vi.问，询问；要求 n.(Ask)人名；(芬、瑞典)阿斯克

262 assefa 1 阿塞法

263 August 1 ['ɔː gəst] adj.威严的；令人敬畏的 n.八月（简写为Aug） n.(August)人名；(法、葡、西、俄、罗、英、德、瑞典、挪)奥
古斯特

264 baby 1 ['beibi] n.婴儿，婴孩；孩子气的人 vt.纵容，娇纵；把……当婴儿般对待 adj.婴儿的；幼小的 n.(Baby)人名；(法、葡)巴
比；(英)巴比，芭比(女名)；(俄)巴贝

265 backpacks 1 ['bækpæk] n. 双肩背包 v. 挑运；背包徒步旅行

266 balloon 1 [bə'lu:n] vi.激增；膨胀如气球 n.气球 vt.使像气球般鼓起；使激增 adj.像气球般鼓起的 n.(Balloon)人名；(法)巴隆

267 barrier 1 ['bæriə] n.障碍物，屏障；界线 vt.把…关入栅栏 n.(Barrier)人名；(法)巴里耶

268 beach 1 [bi:tʃ] n.海滩；湖滨 vt.将…拖上岸 vi.搁浅；定居 n.(Beach)人名；(英)比奇

269 Beijing 1 ['bei'dʒiŋ] n.北京（等于Peking或Pekin）

270 believed 1 [bɪ'liː v] v. 相信；认为

271 believing 1 [bi'li:viŋ] adj.有信仰的；信任他人的 v.相信（believe的ing形式）；认为

272 benefits 1 ['benɪfɪt] n. 利益；津贴；义演；保险金；借助 vt. 有益于；得益

273 best 1 [best] n.最好的人，最好的事物；最佳状态 adj.最好的 adv.最好地 vt.打败，胜过 n.(Best)人名；(英、西、德、葡、法)贝斯
特

274 better 1 [betə] n.长辈；较好者；打赌的人（等于bettor） adv.更好的；更多的；较大程度地 adj.较好的 vt.改善；胜过 vi.变得较
好 n.(Better)人名；(西、瑞典、德)贝特尔

275 between 1 [bi'twi:n] prep.在…之间 adv.在中间

276 blazes 1 ['bleiziz] n.火焰；地狱 v.燃烧（blaze的第三人称单数）

277 blazing 1 ['bleiziŋ] adj.燃烧的；强烈的；闪耀的 adv.非常 v.燃烧；闪耀；迸发；公开（blaze的ing形式）

278 blown 1 [bləun] adj.吹制的，吹出的；开花的，盛开的；喘气的 v.风吹（blow的过去分词） n.(Blown)人名；(英)布洛恩

279 body 1 ['bɔdi] n.身体；主体；大量；团体；主要部分 vt.赋以形体 n.(Body)人名；(英、法、罗)博迪

280 break 1 vi.打破；折断；弄坏；削弱 vt.（使）破；打破（纪录）；（常指好天气）突变；开始 vi.（嗓音）突变；突破；破
晓；（价格）突然下跌 n.破裂；间断；（持续一段时间的状况的）改变；间歇

281 breaking 1 ['breikiŋ] n.破坏；阻断 v.破坏（break的ing形式）

282 bring 1 vt.拿来；带来；促使；引起；使某人处于某种情况或境地 n.(Bring)人名；(英、瑞典)布林

283 broke 1 [brəuk] adj.一文不名的，破产的 v.打破，断掉（break的过去式） n.(Broke)人名；(英)布罗克

284 burned 1 [bə:nd] adj.焦头烂额 v.[外科]烧伤（burn的过去式）

285 businesses 1 ['bɪznəsɪz] n. 店铺，商行（名词business的复数形式）

286 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

287 calling 1 ['kɔ:liŋ] n.职业；欲望；点名；召集；邀请 v.召；呼唤（call的现在分词）；称之为

288 capes 1 [keɪps] n. 碎谷 名词cape的复数形式.

289 carrying 1 ['kærɪɪŋ] adj. 运送的；运输的 n. 运送；运输 动词carry的现在分词.

290 cars 1 英 [kɑ:z] 美 [kɑ:rz] n. 汽车；车辆 名词car的复数形式.

291 Carthaginian 1 ['kɑ: θə'dʒiniən] adj.迦太基的 n.迦太基人

292 caught 1 [kɔ:t] v.捕捉（catch的过去分词）

293 caused 1 [kɔː zd] v. 引起；使发生（动词cause的过去式与过去分词形式）

294 century 1 ['sentʃuri] n.世纪，百年；（板球）一百分

295 channel 1 vt.引导，开导；形成河道 n.通道；频道；沟渠；海峡

296 charged 1 [tʃɑ:dʒd] adj.带电的；充满感情的；气氛紧张的 vt.填充

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


297 chasers 1 n. 追逐者；驱逐舰；饮烈酒后喝的饮料；雕刻工（chaser的复数）

298 cheer 1 [tʃiə] vt.欢呼；使高兴；为…加油 n.欢呼；愉快；心情；令人愉快的事 vi.欢呼；感到高兴

299 choose 1 [tʃu:z] vt.选择，决定 vi.选择，挑选

300 circulation 1 [,sə:kju'leiʃən] n.流通，传播；循环；发行量

301 civilization 1 [,sivilai'zeiʃən, -li'z-] n.文明；文化

302 clamor 1 ['klæmə] n.喧闹，叫嚷；大声的要求 vi.喧嚷，发喧嚣声；持续地喊声 vt.喧嚷着说出

303 claremore 1 [地名] [美国] 克莱尔莫尔

304 clean 1 [kli:n] adj.清洁的，干净的；清白的 vt.使干净 vi.打扫，清扫 adv.完全地 n.打扫 n.(Clean)人名；(英)克林

305 clear 1 [kliə] adj.清楚的；清澈的；晴朗的；无罪的 vt.通过；清除；使干净；跳过 vi.放晴；变清澈 adv.清晰地；完全地 n.清
除；空隙 n.(Clear)人名；(英)克利尔

306 clicked 1 [klɪk] n. 咔嗒声；[计]点击 v. （使）发出咔嗒声；点击

307 closed 1 [kləuzd] adj.关着的；不公开的 v.关；结束；接近（close的过去分词）

308 coach 1 n.教练；旅客车厢；长途公车；四轮大马车 vt.训练；指导 vi.作指导；接受辅导；坐马车旅行 n.蔻驰（皮革品牌）

309 combined 1 [kəm'baind] adj.结合的；[数]组合的 v.使结合；联合（combine的过去分词）

310 comment 1 n.评论；意见；批评；描述 vt.发表评论；发表意见 vi.为…作评语 n.(Comment)人名；(德)科门特；(法)科芒

311 commenting 1 英 ['kɒment] 美 ['kɑːment] n. 注释；评论；闲话 v. 评论；注释

312 companies 1 [kɒmpænɪs] n. 公司；企业 名词company的复数形式.

313 condition 1 [kən'diʃən] n.条件；情况；环境；身份 vt.决定；使适应；使健康；以…为条件

314 conditions 1 [kən'dɪʃnz] n. 条件；情况；付款条件 名词condition的复数形式.

315 conquered 1 英 ['kɒŋkə(r)] 美 ['kɑːŋkər] vt. 征服；克服；战胜 vi. 得胜

316 conquering 1 ['kɔŋkə] vt.战胜，征服；攻克，攻取 vi.胜利；得胜

317 conservation 1 [,kɔnsə'veiʃən] n.保存，保持；保护

318 considered 1 [kən'sidəd] adj.经过深思熟虑的；被尊重的

319 constant 1 ['kɔnstənt] adj.不变的；恒定的；经常的 n.[数]常数；恒量 n.(Constant)人名；(德)康斯坦特

320 contain 1 [kən'tein] vt.包含；控制；容纳；牵制（敌军） vi.含有；自制

321 contained 1 [kən'teind] adj.泰然自若的，从容的；被控制的 v.包含；遏制（contain的过去分词）；容纳

322 control 1 [kən'trəul] n.控制；管理；抑制；操纵装置 vt.控制；管理；抑制

323 cross 1 n.交叉，十字；十字架，十字形物 vi.交叉；杂交；横过 vt.杂交；渡过；使相交 adj.交叉的，相反的；乖戾的；生气的

324 currents 1 ['kʌrənts] n. 电流；气流 名词current的复数形式.

325 customs 1 ['kʌstəmz] n.海关；风俗（custom的复数）；习惯；关税

326 Cynthia 1 ['sinθiə] n.月亮；月亮女神

327 damaged 1 adj.被损坏的 v.损害（damage的过去式和过去分词）

328 dangerous 1 ['deindʒərəs] adj.危险的 危险地

329 data 1 ['deitə] n.数据（datum的复数）；资料 n.(Data)人名；(日)驮太(姓)；(印、葡)达塔

330 date 1 [deit] n.日期；约会；年代；枣椰子 vi.过时；注明日期；始于（某一历史时期） vt.确定…年代；和…约会 n.(Date)人名；
(日)伊达(姓)；(英)戴特

331 deaths 1 ['deθs] 死亡人口

332 decades 1 n. 数十年 名词decade的复数

333 definition 1 [,defi'niʃən] n.定义；[物]清晰度；解说

334 derailed 1 [dɪ'reɪld] adj (火车）出轨的,derail的过去时、过去分词

335 destroyed 1 [dis'trɔid] adj.被毁，毁坏；遭破坏的 v.破坏（destroy的过去分词）

336 destruction 1 [di'strʌkʃən] n.破坏，毁灭；摧毁

337 destructive 1 [di'strʌktiv] adj.破坏的；毁灭性的；有害的，消极的

338 different 1 ['difərənt] adj.不同的；个别的，与众不同的

339 docs 1 ['dɒks] abbr. 文档；文献 (=document)

340 doctors 1 英 ['dɒktə(r)] 美 ['dɑːktər] n. 博士；医生 v. 篡改，伪造；阉割

341 doing 1 ['du:iŋ] v.做；干（do的ing形式） n.活动；所作所为

342 double 1 ['dʌbl] n.两倍；双精度型 adj.双重的；两倍的 vi.加倍，加倍努力；快步走 vt.使加倍 adv.双重地；两倍地；弓身地 n.
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(Double)人名；(法)杜布勒；(英)道布尔

343 doubled 1 ['dʌbld] adj. 两倍的；快步走的；加倍努力的 动词double的过去式和过去分词形式.

344 driving 1 ['draiviŋ] adj.强劲的；推进的；精力旺盛的 n.驾驶；操纵 v.驾驶（drive的ing形式）

345 drought 1 [draut] n.干旱；缺乏 n.(Drought)人名；(英)德劳特

346 dry 1 [drai] adj.干的；口渴的；枯燥无味的；禁酒的 vt.把…弄干 vi.变干 n.干涸 n.(Dry)人名；(法)德里

347 dubbed 1 ['dʌbd] adj. 命名的；配音的；译制的 动词dub的过去式和过去分词.

348 due 1 [dju:, du:] adj.到期的；预期的；应付的；应得的 n.应付款；应得之物 adv.正（置于方位词前） n.(Due)人名；(英)迪尤

349 each 1 [i:tʃ] adj.每；各自的 adv.每个；各自 pron.每个；各自

350 early 1 ['ə:li] adj.早期的；早熟的 adv.提早；在初期 n.(Early)人名；(英)厄尔利

351 economic 1 [,i:kə'nɔmik] adj.经济的，经济上的；经济学的

352 economies 1 [ɪ'kɒnəmɪz] 节约；经济（名词economy的复数形式）

353 editor 1 ['editə] n.编者，编辑；社论撰写人；编辑装置

354 EF 1 [ef] abbr.每面（eachface）；超精度（extremelyfine）；仰角指示器（ElevationFinder）

355 electric 1 [i'lektrik] adj.电的；电动的；发电的；导电的；令人震惊的 n.电；电气车辆；带电体

356 electrical 1 [i'lektrikəl] adj.有关电的；电气科学的

357 else 1 [els] adv.其他；否则；另外 adj.别的；其他的 n.(Else)人名；(英)埃尔斯；(德)埃尔泽；(芬、丹)埃尔塞

358 ember 1 ['embə] n.灰烬，余烬 n.(Ember)人名；(德、西、罗、匈)恩贝尔

359 embrace 1 [im'breis] vt.拥抱；信奉，皈依；包含 vi.拥抱 n.拥抱

360 emergency 1 [i'mə:dʒənsi] n.紧急情况；突发事件；非常时刻 adj.紧急的；备用的

361 Enid 1 ['i:nid] n.伊妮德（女子名）；伊尼德（美国一城市）

362 enough 1 [i'nʌf] adv.足够地，充足地 n.很多；充足 adj.充足的 int.够了！

363 estimated 1 ['estɪmetɪd] adj. 估计的

364 Ethiopia 1 [,i:θi'əupiə] n.埃塞俄比亚

365 Europe 1 ['juərəp] n.欧洲

366 evacuate 1 [i'vækjueit] vt.疏散，撤退；排泄 vi.疏散；撤退；排泄

367 every 1 ['evri] adj.每一的，每个的；每隔…的 n.(Every)人名；(英)埃夫里

368 everyone 1 ['evriwʌn] pron.每个人；人人 n.每个人

369 examples 1 [ɪɡ'zɑːmplz] n. 例子 名词example的复数形式.

370 expected 1 [iks'pektid] adj.预期的；预料的 v.预期；盼望（expect的过去分词）

371 explains 1 [ɪk'spleɪn] v. 说明；解释

372 export 1 [ik'spɔ:t, 'eks-, 'ekspɔ:t] n.输出，出口；出口商品 vi.输出物资 vt.输出，出口

373 exported 1 英 ['ekspɔː t] 美 ['ekspɔː rt] n. 输出；出口；输出品；输出存储器的信息 v. 输出；出口；带走，运走；从存储器输出信息

374 extremely 1 [ik'stri:mli] adv.非常，极其；极端地

375 eyes 1 n.眼睛（eye的复数） n.(Eyes)人名；(英)艾斯

376 fans 1 [fæns] n. 狂热者；崇拜明星的人 名词fan的复数形式.

377 far 1 [fɑ:] adv.很；遥远地；久远地；到很远的距离；到很深的程度 adj.远的；久远的 n.远方 n.(Far)人名；(德、西、塞)法尔

378 favorite 1 ['feivərit] n.幸运儿；喜欢的事物；特别喜欢的人 adj.最喜爱的；中意的；宠爱的 n.(Favorite)人名；(英)费沃里特

379 fear 1 [fiə] n.害怕；恐惧；敬畏；担心 vt.害怕；敬畏；为…担心 vi.害怕；敬畏；为…担心

380 fell 1 [fel] adj.凶猛的；毁灭性的 vt.砍伐；打倒；击倒 n.[林]一季所伐的木材；折缝；兽皮 v.掉下；摔倒；下垂；变坏（fall的过
去式） n.(Fell)人名；(英、法、德)费尔

381 fighter 1 ['faitə] n.战士，斗争者；斗士；奋斗者；好战者

382 fighting 1 ['faitiŋ] adj.战斗的；好战的；适于格斗的 n.战斗，搏斗 v.奋斗（fight的ing形式）；打仗；与…进行拳击

383 finally 1 ['fainəli] adv.最后；终于；决定性地

384 fingerprints 1 英 ['fɪŋɡəprɪnt] 美 ['fɪŋɡərprɪnt] n. 指纹；特征 v. 取指纹；鉴别特征

385 finishing 1 ['finiʃiŋ] adj.最后的；终点的 n.完成，结束；最后的修整 v.完成（finish的ing形式）

386 firefighters 1 ['faɪə̩ faɪtəz] n. 消防员（firefighter的复数）

387 fish 1 [fiʃ] vi.捕鱼，钓鱼；用钩捞取 n.鱼，鱼类 vt.钓鱼，捕鱼；搜寻 n.(Fish)人名；(英、西)菲什；(俄)菲施

388 fishing 1 ['fiʃiŋ] n.渔业；捕鱼（术）；试探；装配 adj.钓鱼的；钓鱼用的 v.捕鱼（fish的ing形式）
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389 five 1 [faiv] n.五，五个；五美元钞票 num.五，五个 adj.五的；五个的 n.(Five)人名；(挪)菲弗

390 flipper 1 ['flipə] n.鳍状肢；鳍；烤饼；胖听罐头 vi.靠鳍足（或鸭甲板）行动 adj.无礼的

391 flopped 1 英 [flɒp] 美 [flɑːp] v. 啪嗒啪嗒地动；笨重地摔；猛落；<口>失败 n. 砰然落下；<口>失败 adv. 噗地一声

392 foil 1 [fɔil] vt.衬托；阻止，挡开；挫败；贴箔于 n.箔，金属薄片；衬托，烘托；叶形片 abbr.面向文件的翻译语言（file-
Orientedinterpretivelanguage） n.(Foil)人名；(英)福伊尔

393 forced 1 adj.被迫的；强迫的；用力的；不自然的 v.强迫（force的过去式）

394 forecast 1 ['fɔ:kɑ:st] vt.预报，预测；预示 n.预测，预报；预想 vi.进行预报，作预测

395 forest 1 ['fɔrist] vt.植树于，使成为森林 n.森林 n.(Forest)人名；(法)福雷；(英、西)福雷斯特

396 forward 1 ['fɔ:wəd] adj.向前的；早的；迅速的 adv.向前地；向将来 vt.促进；转寄；运送 n.前锋 n.(Forward)人名；(英)福沃德

397 fossil 1 ['fɔsəl] n.化石；僵化的事物；顽固不化的人 adj.化石的；陈腐的，守旧的

398 freight 1 [freit] vt.运送；装货；使充满 n.货运；运费；船货

399 frequently 1 ['fri:kwəntli] adv.频繁地，经常地；时常，屡次

400 front 1 [frʌnt] n.前面；正面；前线 vt.面对；朝向；对付 vi.朝向 adj.前面的；正面的 adv.在前面；向前 n.(Front)人名；(法)弗龙

401 gaining 1 ['geɪnɪŋ] n. 开槽 动词gain的现在分词形式.

402 geopolitical 1 [,dʒi:əupə'litikl] adj.地理政治学的

403 get 1 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

404 giant 1 ['dʒaiənt] n.巨人；伟人；[动]巨大的动物 adj.巨大的；巨人般的

405 Gibraltar 1 [dʒi'brɔ:ltə] n.直布罗陀（海峡）；冰砂糖

406 gigawatt 1 ['dʒigəwɔt] n.千兆瓦；十亿瓦特

407 god 1 [gɔd] n.神；（大写首字母时）上帝 vt.膜拜，崇拜 n.(God)人名；(索、阿拉伯)古德

408 goes 1 [gəuz] vi.前进；行走（go的第三人称单数形式 n.(Goes)人名；(瑞典)约斯；(法、德)格斯；(荷)胡斯

409 got 1 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

410 governor 1 ['gʌvənə] n.主管人员；统治者，管理者；[自]调节器；地方长官

411 grabbed 1 [græbd] adj. 抓住的；攫取的 动词grab的过去式和过去分词.

412 grader 1 ['greidə] n.分级机；分类机；（美）（中小学的）…年级学生 n.(Grader)人名；(英)格雷德尔

413 grip 1 [grip] n.紧握；柄；支配；握拍方式；拍柄绷带 vt.紧握；夹紧 vi.抓住 n.(Grip)人名；(英、瑞典)格里普

414 Hancock 1 ['hænkɔk] n.全民超人（电影名）；汉考克

415 hand 1 [hænd] n.手，手艺；帮助；指针；插手 vt.传递，交给；支持；搀扶 n.(Hand)人名；(英、瑞典)汉德

416 happen 1 ['hæpən] vi.发生；碰巧；偶然遇到

417 happened 1 ['hæpəned] adj. 发生的 动词happen的过去式和过去分词.

418 Hattiesburg 1 ['hætizbə:g] n.哈蒂斯堡（美国密西西比州东南部城市）

419 having 1 ['hæviŋ] n.所有；持有；占有 adj.具有的；所有的 v.有（have的ing形式）

420 heard 1 [hə:d] v.听到（hear的过去式和过去分词）；闻知 n.(Heard)人名；(英)赫德

421 hello 1 [he'ləu, hə-] int.喂；哈罗 n.表示问候，惊奇或唤起注意时的用语 n.(Hello)人名；(法)埃洛

422 heroes 1 n. 英雄们 名词hero的复数形式.

423 hikes 1 [haɪk] n. 徒步旅行；远足；涨价 vi. 远足；提高

424 historic 1 [his'tɔrik] adj.有历史意义的；历史上著名的

425 hope 1 [həup] n.希望；期望；信心 vt.希望；期望 vi.希望；期待；信赖 n.(Hope)人名；(印)霍普；(法)奥普；(西)奥佩

426 Hormuz 1 ['hɔ:məz; hɔ:'mu:z] n.霍尔木兹海峡（在伊朗和阿拉伯半岛之间）

427 how 1 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

428 humans 1 ['hjuːmənz] n. 人类 名词human的复数形式.

429 hundreds 1 ['hʌndrədz] n. 数百；百位 hundred的复数形式.

430 II 1 abbr.微光（ImageIntensification）

431 impact 1 n.影响；效果；碰撞；冲击力 vt.挤入，压紧；撞击；对…产生影响 vi.影响；撞击；冲突；压紧（on，upon，with）

432 including 1 [in'klu:diŋ] prep.包含，包括

433 increasing 1 [in'kri:siŋ] adj.越来越多的，渐增的 v.增加，加大（increase的ing形式）

434 influence 1 ['influəns] n.影响；势力；感化；有影响的人或事 vt.影响；改变

435 injured 1 ['indʒəd] adj.受伤的；受损害的
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436 inroads 1 英 ['ɪnrəʊdz] 美 ['ɪnroʊdz] n. 侵入；袭击；侵害 名词inroad的复数形式.

437 insecurity 1 [,insi'kjuərəti] n.不安全；不牢靠；无把握；心神不定

438 inspiration 1 [,inspə'reiʃən] n.灵感；鼓舞；吸气；妙计

439 Instagram 1 英 [ˌins'tægrəm] 美 [ˌɪns'tægrəm] n. 一款图片分享应用

440 instincts 1 ['ɪnstɪŋkt] n. 本能；直觉 名词instinct的复数形式.

441 insulate 1 ['insjuleit, 'insə-] vt.隔离，使孤立；使绝缘，使隔热

442 investment 1 [in'vestmənt] n.投资；投入；封锁

443 Israel 1 ['izreiəl] n.以色列（亚洲国家）；犹太人，以色列人

444 jumped 1 [dʒʌmp] n. 跳跃；跳动；上涨 v. 跳越；暴涨

445 June 1 n.六月；琼（人名，来源于拉丁语，含义是“年轻气盛的六月”）

446 junior 1 ['dʒu:njə] adj.年少的；后进的；下级的 n.年少者，晚辈；地位较低者；大学三年级学生 n.(Junior)人名；(英)朱尼尔；(德)
尤尼奥尔

447 Kansas 1 ['kænzəs] n.堪萨斯州（美国州名）

448 keep 1 [ki:p] vt.保持；经营；遵守；饲养 vi.保持；继续不断 n.保持；生计；生活费 n.(Keep)人名；(英)基普

449 Kenya 1 ['kenjə; 'ki:njə] n.肯尼亚（东非国家）

450 keys 1 n.（钢琴等的）键；[计]密钥（key的复数）；关键帧 v.键入；调整…的调子（key的三单形式） n.(Keys)人名；(英)基斯

451 kia 1 abbr. 克里格勒(氏)含铁琼脂(=Kligler iron agar) abbr. 阵亡(=killed in action)

452 kids 1 [kɪd] n. 小孩；年轻人；小山羊；小山羊皮制品 vi. (山羊等)下崽；捉弄 vt. 开玩笑；哄骗；嘲弄 adj. 较年幼的

453 killed 1 [kild] adj.被杀死的；镇静的；隔开的 vt.杀（kill的过去分词）

454 king 1 [英[kɪŋ] 美[kɪŋ]] n.国王；最有势力者；王棋 vi.统治；做国王 vt.立…为王 adj.主要的，最重要的，最大的 n.(King)人名；
(德、英、葡、捷、西)金；(中)金(普通话·威妥玛)；(泰)京；(东南亚国家华语)京

455 knew 1 [nju:, nu:] v.知道；认识；记得（know的过去式） n.(Knew)人名；(英)纽

456 known 1 [nəun] adj.已知的；知名的；大家知道的 v.知道（know的过去分词）

457 lack 1 [læk] vt.缺乏；不足；没有；需要 vi.缺乏；不足；没有 n.缺乏；不足 n.(Lack)人名；(老)拉；(英、法、意、葡、匈)拉
克；(匈)洛克

458 land 1 [lænd] n.国土；陆地；地面 vt.使…登陆；使…陷于；将…卸下 vi.登陆；到达 n.(Land)人名；(英、德、葡、瑞典)兰德

459 landing 1 ['lændiŋ] n.登陆；码头；楼梯平台 v.登陆（land的ing形式） n.(Landing)人名；(冈、瑞典、塞内)兰丁

460 largest 1 ['laː dʒɪst] adj. 最大的

461 late 1 [leit] adj.晚的；迟的；已故的；最近的 adv.晚；迟；最近；在晚期

462 later 1 ['leitə] adv.后来；稍后；随后 adj.更迟的；更后的 n.(Later)人名；(德)拉特

463 leader 1 ['li:də] n.领导者；首领；指挥者 n.(Leader)人名；(英)利德

464 learn 1 [lə:n] vt.学习；得知；认识到 vi.学习；获悉

465 let 1 [let] vt.允许，让；出租；假设；妨碍 vi.出租；被承包 n.障碍；出租屋 n.(Let)人名；(缅)莱；(俄)莱特

466 levels 1 ['levəlz] n. 层次 名词level的复数形式. 动词level的第三人称单数形式.

467 limits 1 ['lɪmɪts] n. 极限 名词limit的复数形式.

468 lines 1 [laɪnz] n. (剧本中的)台词；诗歌；线条；罚抄 名词line的复数形式.

469 listen 1 ['lisən] vi.听，倾听；听从，听信 n.听，倾听

470 livelihood 1 ['laivlihud] n.生计，生活；营生

471 ll 1 abbr.陆上通信线（LandLines）；下限（LowerLimit）；低电平（LowLevel）

472 lock 1 [lɔk] vt.锁，锁上；隐藏 vi.锁；锁住；卡住 n.锁；水闸；刹车 n.(Lock)人名；(英、丹、德、瑞典)洛克

473 look 1 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

474 love 1 [lʌv] n.恋爱；亲爱的；酷爱；喜爱的事物 vt.喜欢；热爱；爱慕 vi.爱 n.(Love)人名；(英)洛夫

475 machines 1 [mə'ʃiː n] n. 机器；做事效率高的人；工具；车辆 v. 以机器制造

476 making 1 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

477 manager 1 ['mænidʒə] n.经理；管理人员

478 many 1 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

479 marine 1 [mə'ri:n] adj.船舶的；海生的；海产的；航海的，海运的 n.海运业；舰队；水兵；（海军）士兵或军官 n.(Marine)人
名；(西)马里内；(英)马林
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480 maritime 1 ['mæritaim] adj.海的；海事的；沿海的；海员的

481 mark 1 n.标志；马克；符号；痕迹；分数 vi.作记号 vt..标志；做标记于；打分数 n..标志；做标记于；打分数

482 matter 1 n.物质；事件 vi.有关系；要紧 n.(Matter)人名；(英、法)马特；(西)马特尔

483 mean 1 adj.平均的；卑鄙的；低劣的；吝啬的 vt.意味；想要；意欲 n.平均值 vi.用意 n.(Mean)人名；(柬)棉

484 meaning 1 ['mi:niŋ] n.意义；含义；意图 adj.意味深长的 v.意味；意思是（mean的ing形式）

485 meant 1 [ment] v.意味；打算（mean的过去式和过去分词）；表示…的意思

486 meanwhile 1 ['mi:nwail] adv.同时，其间 n.其间，其时

487 medication 1 [,medi'keiʃən] n.药物；药物治疗；药物处理

488 medicine 1 ['medisin] n.药；医学；内科；巫术 vt.用药物治疗；给…用药

489 mind 1 [maind] n.理智，精神；意见；智力；记忆力 vt.介意；专心于；照料 vi.介意；注意

490 miss 1 [mɪs] n.女士，小姐，年轻未婚女子 vt.错过，想念，缺（勤）

491 mode 1 [məud] n.模式；方式；风格；时尚 n.(Mode)人名；(德、英、法、乍、瑞典)莫德

492 moment 1 n.片刻，瞬间，时刻；重要，契机 n.(Moment)人名；(英)莫门特

493 moments 1 英 ['məʊmənt] 美 ['moʊmənt] n. 片刻 名词moment的复数形式.

494 money 1 ['mʌni] n.钱；货币；财富 n.(Money)人名；(英)莫尼；(西、法)莫内

495 monthly 1 ['mʌnθli] adj.每月的，每月一次的；有效期为一个月的 n.月刊 adv.每月，每月一次

496 months 1 [mʌnθs] 月份（month的复数）

497 moody 1 ['mu:di] adj.喜怒无常的；易怒的；郁郁寡欢的 n.(Moody)人名；(英)穆迪

498 most 1 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

499 move 1 n.移动；步骤；迁居；策略 vi.移动；搬家，迁移；离开 vt.移动；感动

500 much 1 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

501 must 1 [mʌst, 弱məst, məs, mst, ms] aux.必须，一定；可以，应当；很可能 n.绝对必要的事物；未发酵葡萄汁 n.(Must)人名；(匈)穆
什特；(俄、瑞典)穆斯特

502 named 1 [neimd] adj.命名的；指定的；被指名的 v.命名；任命（name的过去分词）；称呼

503 Napoleonic 1 [nə,pəuli'ɔnik] adj.拿破仑一世的；拿破仑一世时期的

504 narrow 1 ['nærəu] adj.狭窄的，有限的；勉强的；精密的；度量小的 n.海峡；狭窄部分，隘路 vt.使变狭窄 vi.变窄

505 near 1 [niə] adj.近的；亲近的；近似的 adv.近；接近 prep.靠近；近似于

506 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

507 needed 1 ['niː dɪd] adj. 需要的 动词need的过去式和过去分词形式.

508 neither 1 ['naiðə, 'ni:-] conj.也不；既不 adv.两个都不；既不……也不 adj.两者都不的 pron.两者都不

509 news 1 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导

510 next 1 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

511 northern 1 ['nɔ:ðən] adj.北部的；北方的 n.北部方言

512 northwestern 1 [,nɔ:θ'westən] adj.来自西北的；西北方的；在西北部的

513 official 1 adj.官方的；正式的；公务的 n.官员；公务员；高级职员

514 officially 1 [ə'fiʃəli] adv.正式地；官方地；作为公务员

515 oh 1 [əu] int.哦；哎呀（表示惊讶或恐惧等）

516 Ohio 1 [əu'haiəu] n.俄亥俄州（美国一个州）

517 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

518 oldest 1 ['əuldist] adj.最老的（old的最高级）；最旧的

519 opened 1 v.打开，开启（open过去分词形式） adj.开的

520 opens 1 英 ['əʊpənz] 美 ['oʊpənz] v. 打开 动词open的第三人称单数形式.

521 or 1 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

522 overtook 1 [,əuvə'tuk] v.（英）赶上；使无法忍受；代替（overtake的过去式）

523 own 1 [əun] vt.拥有；承认 vi.承认 adj.自己的；特有的 n.自己的 n.(Own)人名；(阿拉伯)奥恩

524 part 1 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔
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525 parts 1 [pɑ:ts] n.[机]零件，部件 n.(Parts)人名；(瑞典)帕茨；(爱沙)帕尔茨

526 passageway 1 ['pæsidʒwei] n.通道；走廊

527 passed 1 [pa:st] adj.已经通过的；已经过去的；已被传递的 v.通过；传递（pass的过去分词）；超过

528 past 1 [pɑ:st, pæst] n.过去；往事 adj.过去的；结束的 prep.越过；晚于 adv.过；经过

529 path 1 [pɑ:θ, pæθ] n.道路；小路；轨道

530 perception 1 [pə'sepʃən] n.知觉；[生理]感觉；看法；洞察力；获取

531 perfect 1 ['pə:fikt, pə'fekt] adj.完美的；最好的；精通的 vt.使完美；使熟练 n.完成式 n.(Perfect)人名；(英)珀费克特

532 Plains 1 [pleinz] n.平地，平原（plain的复数）

533 planet 1 ['plænit] n.行星 n.(Planet)人名；(法)普拉内；(西、葡)普拉内特

534 policy 1 ['pɔlisi] n.政策，方针；保险单

535 post 1 [pəust] n.岗位；邮件；标杆 vt.张贴；公布；邮递；布置 vi.快速行进 n.(Post)人名；(英、西、捷、瑞典、荷)波斯特

536 potential 1 [pəu'tenʃəl] n.潜能；可能性；[电]电势 adj.潜在的；可能的；势的

537 powerful 1 ['pauəful] adj.强大的；强有力的 adv.很；非常

538 previous 1 ['pri:vjəs] adj.以前的；早先的；过早的 adv.在先；在…以前

539 price 1 [prais] n.价格；价值；代价 vt.给……定价；问……的价格 n.(Price)人名；(英)普赖斯；(法)普里斯；(葡、瑞典)普里塞

540 prior 1 adj.优先的；在先的，在前的 n.小修道院院长；大修道院的副院长;（隐修院）会长;犯罪前科 n.(Prior)人名；(法、西、
葡、捷)普里奥尔；(英)普赖尔；(意)普廖尔

541 proud 1 [praud] adj.自豪的；得意的；自负的 n.(Proud)人名；(英)普劳德

542 pushing 1 ['puʃiŋ] adj.奋斗的；莽撞的；有精力的；富有进取心的 n.推挤；推人犯规（篮球术语） v.推；促进；逼迫（push的ing
形式）

543 put 1 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

544 quarter 1 ['kwɔ:tə] n.四分之一；地区；季度；一刻钟；两角五分；节 vi.住宿；驻扎 vt.将…四等分；供某人住宿 num.四分之一

545 race 1 n.属，种；种族，人种；家庭，门第；赛事，赛跑 vt.使参加比赛；和…竞赛；使急走，使全速行进 vi.比速度，参加竞
赛；全速行进 n.(Race)人名；(英)雷斯；(塞)拉采

546 reaching 1 [riː tʃ] v. 到达；伸出；达成；取得联系；延伸；（伸手）去够 n. 范围；影响力；河段；等级

547 ready 1 ['redi] adj.准备好；现成的；迅速的；情愿的；快要…的 n.现款；预备好的状态 adv.迅速地；预先 vt.使准备好 n.(Ready)
人名；(英)雷迪

548 reaping 1 ['riː pɪŋ] n. 收割 动词reap的现在分词形式.

549 recent 1 ['ri:sənt] adj.最近的；近代的

550 records 1 [rɪ'kɔː ds] n. 记录 名词record的复数形式.

551 red 1 [red] n.红色，红颜料；赤字 adj.红色的；红肿的，充血的 n.(Red)人名；(英、德)雷德

552 regions 1 ['ri:dʒənz] n. 区域，地区，地带（名词region的复数形式）

553 remind 1 [ri'maind] vt.提醒；使想起

554 reminder 1 [ri'maində] n.暗示；提醒的人/物；催单

555 removal 1 [ri'mu:vəl] n.免职；移动；排除；搬迁

556 reporter 1 [ri'pɔ:tə] n.记者

557 rescued 1 ['reskju ]ː vt. 营救；援救 n. 营救；救援

558 residents 1 ['rezɪdənts] 居民

559 responded 1 英 [rɪ'spɒnd] 美 [rɪ'spɑːnd] v. 回答；响应；反应；反应灵敏；反响 n. [建]壁联；[宗]应唱圣歌

560 responder 1 [ri'spɔndə] n.响应器；回答者

561 ripping 1 ['ripiŋ] adj.劈的；极好的 adv.绝妙地；极好地；非常 v.裂开（rip的ing形式）

562 roger 1 ['rɔdʒə] int.好；知道了 n.罗杰（男子名）

563 Rogers 1 ['rɔdʒəz] n.罗杰斯（姓氏）；乐爵士（英国一家音箱生产厂）

564 rolling 1 ['rəuliŋ] n.旋转；动摇；轰响 adj.旋转的；起伏的；波动的

565 roof 1 [ru:f, ruf] n.屋顶；最高处，顶部；最高限度 vt.给…盖屋顶，覆盖 n.(Roof)人名；(英)鲁夫

566 rose 1 n.玫瑰；粉红色；蔷薇（花）；粉红色的葡萄酒 adj.玫瑰花的；玫瑰色的；粉红色的；带有玫瑰香味的 vt.使成玫瑰色，
使（面颊）发红；使有玫瑰香味 vi.起义(rise的过去式)；升起；（数量）增加；休会

567 runaway 1 ['rʌnə,wei] adj.逃亡的；逃走的 n.逃跑；逃走的人

568 runners 1 [rʌnɚs] n. 滑行装置；页边行数；跑步者，赛跑选手 名词runner的复数形式.
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569 rural 1 ['ruərəl] adj.农村的，乡下的；田园的，有乡村风味的

570 rushed 1 [rʌʃt] adj. 匆忙的 v. 冲；仓促行事；突袭（动词rush的过去式和过去分词）

571 safety 1 ['seifti] n.安全；保险；安全设备；保险装置；安打

572 said 1 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿
拉伯)赛义德

573 Saturday 1 ['sætədi; -dei] n.星期六

574 sauce 1 [sɔ:s] n.酱油；沙司；调味汁 vt.使增加趣味；给…调味 n.(Sauce)人名；(西)绍塞；(法)索斯

575 save 1 vt.节省；保存；储蓄；解救 vi.节省；挽救 prep.除...之外 n.救援 n.(Save)人名；(法)萨夫；(意、保、西、罗、塞、瑞典)
萨薇(女名)，萨韦

576 saved 1 ['seɪvd] adj. 保存了的；获救的 v. 救；节省；保存（动词save的过去式和过去分词形式）

577 saving 1 ['seiviŋ] n.节约；挽救；存款 adj.节约的；挽救的；补偿的；保留的 prep.考虑到；除...之外 n.(Saving)人名；(瑞典)萨温

578 sawe 1 萨韦

579 say 1 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

580 says 1 [sez] v.说（第三人称单数）

581 scary 1 adj.（事物）可怕的；恐怖的；吓人的；（人）提心吊胆的；引起惊慌的；胆小的

582 scientists 1 ['saɪəntɪsts] n. 科学家（scientist的复数形式）

583 scramble 1 ['skræmbl] vt.攀登；使混杂，仓促凑成；扰乱 n.抢夺，争夺；混乱，混乱的一团；爬行，攀登 vi.爬行，攀登；不规
则地生长；仓促行动

584 section 1 n.截面；部分；部门；地区；章节 vi.被切割成片；被分成部分 vt.把…分段；将…切片；对…进行划分

585 seem 1 [si:m] vi.似乎；像是；装作 n.(Seem)人名；(英)西姆

586 seller 1 ['selə] n.卖方，售货员 n.(Seller)人名；(匈)谢勒；(西)塞列尔

587 senior 1 ['si:njə] adj.高级的；年长的；地位较高的；年资较深的，资格较老的 n.上司；较年长者；毕业班学生 n.(Senior)人名；
(英)西尼尔

588 set 1 [set] n.[数]集合；一套；布景；[机]装置 vt.树立；点燃；点缀； vi.(日,月)落沉；凝固；结果 adj.固定的；规定的；固执的
n.(Set)人名；(瑞典)塞特；(俄)谢特

589 setting 1 ['setiŋ] n.环境；安装；布置；[天]沉落 v.放置；沉没；使…处于某位置（set的ing形式）

590 seven 1 ['sevən] num.七个，七 n.七个，七 adj.七的；七个的 n.(Seven)人名；(土库、阿塞)谢文；(土)塞文

591 several 1 ['sevərəl] adj.几个的；各自的 pron.几个；数个

592 shattering 1 ['ʃætəriŋ] adj.破碎的；令人震惊的；令人极度疲劳的 v.打碎；削弱；使震惊（shatter的ing形式） n.破碎；震裂；脱
落现象；粉碎理论

593 shelter 1 ['ʃeltə] n.庇护；避难所；遮盖物 vt.保护；使掩蔽 vi.躲避，避难 n.(Shelter)人名；(英)谢尔特

594 shifting 1 [ʃɪftɪŋ] n. 转移 adj. 不断改换的 动词shift的现在分词.

595 shipwrecks 1 ['ʃɪprek] n. 遇难船；海难；船只失事 v. 使遭遇海难

596 shock 1 [ʃɔk] n.休克；震惊；震动；打击；禾束堆 vt.使休克；使震惊；使震动；使受电击；把…堆成禾束堆 vi.感到震惊；受到
震动；堆成禾束堆 adj.浓密的；蓬乱的 n.(Shock)人名；(英)肖克

597 shocked 1 adj. 震惊的 动词shock的过去式和过去分词.

598 shocks 1 [ʃɒks] n. 柴禾堆；避震系统 名词shock的复数形式.

599 shortages 1 ['ʃɔː tɪdʒɪz] 缺陷

600 shout 1 [ʃaut] vi.呼喊；喊叫；大声说 vt.呼喊；大声说 n.呼喊；呼叫

601 side 1 [said] n.方面；侧面；旁边 vi.支持；赞助；偏袒 adj.旁的，侧的 vt.同意，支持 n.(Side)人名；(英)赛德

602 single 1 ['siŋgl] adj.单一的；单身的；单程的 n.一个；单打；单程票 vt.选出 vi.击出一垒安打

603 sixth 1 [siksθ] n.月的第六日，（与the连用的）第六个；六分之一 adj.（与the连用）第六的，第六个的；六分之一的

604 size 1 [saiz] n.大小；尺寸 adj.一定尺寸的 vt.依大小排列 vi.可比拟

605 smashing 1 ['smæʃiŋ] adj.了不起的，极好的；粉碎性的，猛烈的 v.粉碎（smash的现在分词）

606 solution 1 [sə'lju:ʃən] n.解决方案；溶液；溶解；解答

607 sombrero 1 [sɔm'brεərəu] n.墨西哥帽；宽边帽 n.(Sombrero)人名；(西)松布雷罗

608 someone 1 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

609 sometimes 1 ['sʌmtaimz] adv.有时，间或

610 somewhere 1 ['sʌmhwεə] adv.在某处；到某处 n.某个地方
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611 sort 1 [sɔ:t] n.种类；方式；品质 vi.分类；协调；交往 vt.将…分类；将…排序；挑选出某物

612 sorts 1 ['sɔː ts] n. 种类 分类.

613 south 1 [sauθ, sauð] n.南方，南边；南部 adv.在南方，向南方 adj.南的，南方的 n.(South)人名；(老)苏；(英)索思

614 southern 1 ['sʌðən] adj.南的；南方的 n.南方人 n.(Southern)人名；(英)萨瑟恩

615 Spanish 1 ['spæniʃ] adj.西班牙的；西班牙人的；西班牙语的 n.西班牙语；西班牙人

616 speed 1 [spi:d] vi.超速，加速；加速，迅速前行；兴隆 n.速度，速率；迅速，快速；昌盛，繁荣 vt.加快…的速度；使成功，使
繁荣 n.(Speed)人名；(英)斯皮德

617 spotted 1 ['spɔtid] adj.有斑点的；斑纹的；弄污的 v.发现（spot的过去分词）；玷污；弄上污痕 n.(Spotted)人名；(英)斯波蒂德

618 sprawling 1 ['sprɔ:liŋ] adj.蔓生的，不规则地伸展的 v.（手脚）不自然地伸开；笨拙地爬（sprawl的现在分词）

619 spread 1 [spred] vi.传播；伸展 vt.传播，散布；展开；伸展；铺开 n.传播；伸展 adj.伸展的

620 square 1 [skwεə] adj.平方的；正方形的；直角的；正直的 vt.使成方形；与…一致 vi.一致；成方形 n.平方；广场；正方形 adv.成
直角地

621 standing 1 ['stændiŋ] adj.长期的；直立的；固定的 n.站立；持续；身分 v.站立；坚持不变；坐落于（stand的ing形式） n.
(Standing)人名；(英)斯坦丁；(德)施坦丁

622 star 1 [stɑ:] n.星，恒星；明星；星形物 vt.用星号标于；由…主演，由…担任主角 vi.担任主角 adj.明星的，主角的；星形的 n.
(Star)人名；(瑞典)斯塔尔；(德)施塔尔

623 start 1 [stɑ:t] vt.开始；启动 vi.出发 n.开始；起点

624 starved 1 [s'tɑːvd] adj. 饥饿的 动词starve的过去式和过去分词.

625 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

626 steered 1 英 [stɪə(r)] 美 [stɪr] v. 操纵；驾驶；掌舵；引导

627 stood 1 [stud] v.站立（stand的过去式和过去分词）

628 stop 1 [stɔp] vt.停止；堵塞；断绝 vi.停止；中止；逗留；被塞住 n.停止；车站；障碍；逗留

629 stories 1 [s'tɔː rɪz] n. 故事，传说（名词story的复数形式） v. 讲…的故事；说假话（动词story的第三人称单数形式）

630 storm 1 [stɔ:m] n.暴风雨；大动荡 vi.起风暴；横冲直撞；狂怒咆哮 vt.猛攻；怒骂 n.(Storm)人名；(瑞典)斯托姆；(德)施托姆；
(英、西、芬)斯托姆

631 storms 1 英 [stɔː m] 美 [stɔː rm] n. 暴风雨 v. 起风暴；猛攻；暴怒；捣毁

632 strength 1 [streŋθ, streŋkθ] n.力量；力气；兵力；长处

633 strongest 1 英 [strɒŋɡɪst] 美 [strɔː ŋɡɪst] adj. 最强壮的 形容词strong的最高级.

634 studied 1 ['stʌdid] adj.有计划的；故意的 v.学习（study的过去式）

635 stunned 1 [stʌnd] adj.受惊的 v.使震惊；使不知所措（stun的过去式及过去分词形式）

636 sub 1 [sʌb] n.潜水艇；地铁；替补队员 vi.代替

637 submit 1 [səb'mit] vt.使服从；主张；呈递 vi.提交；服从

638 subscribing 1 [səb'skraɪb] vt. 订阅；签名；支持；捐赠；同意

639 successful 1 [sək'sesful] adj.成功的；一帆风顺的

640 suffering 1 ['sʌfəriŋ] n.受难；苦楚 adj.受苦的；患病的 v.受苦；蒙受（suffer的ing形式）

641 sunshine 1 ['sʌnʃain] n.阳光；愉快；晴天；快活 n.(Sunshine)人名；(英)森夏恩

642 superstars 1 n.超级明星（演员、音乐师等）( superstar的名词复数 )

643 supplies 1 [səp'laɪz] n. 物资；贮藏量 名词supply的复数形式.

644 supply 1 [sə'plai] n.供给，补给；供应品 vt.供给，提供；补充 vi.供给；替代

645 sure 1 [ʃuə, ʃɔ:] adj.确信的；可靠的；必定的 adv.当然；的确 n.(Sure)人名；(英)休尔

646 swallowed 1 英 ['swɒləʊ] 美 ['swɑ lːoʊ] n. 燕子；吞咽；一次吞咽的量 v. 忍受；吞下；咽下；轻信；不流露感情；收回

647 system 1 ['sistəm] n.制度，体制；系统；方法

648 take 1 vt.拿，取；采取；接受（礼物等）；买，花费；耗费（时间等） vi.拿；获得 n.捕获量；看法；利益，盈益；（入场券
的）售得金额

649 taking 1 ['teikiŋ] n.取得；捕获；营业收入 adj.可爱的；迷人的；会传染的 v.拿；捕捉；夺取（take的ing形式）

650 tangled 1 ['tæŋgld] adj.紊乱的；纠缠的；缠结的；复杂的

651 tank 1 [tæŋk] n.坦克；水槽；池塘 vt.把…贮放在柜内；打败 vi.乘坦克行进 n.(Tank)人名；(德、土、阿塞、土库、挪)汤克

652 tankers 1 ['tæŋkəz] 油船

653 taping 1 [teɪpɪŋ] n. 磁带录音 动词tape的现在分词形式.

654 taught 1 [tɔ:t] v.教授（teach的过去分词）
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655 ten 1 [ten] num.十个，十 n.(Ten)人名；(英)坦恩；(意)泰恩；(柬)登

656 terrific 1 [tə'rifik] adj.极好的；极其的，非常的；可怕的

657 thank 1 [θæŋk] vt.感谢 n.感谢 int.谢谢

658 thanks 1 n.谢谢（只用复数） int.谢谢

659 thing 1 [θiŋ] n.事情；东西；事物；情况

660 things 1 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

661 third 1 [θə:d] num.第三；三分之一 adj.第三的；三分之一的

662 though 1 [ðəu] adv.可是，虽然；不过；然而 conj.虽然；尽管 prep.但

663 thousand 1 ['θauzənd] n.一千；一千个；许许多多 adj.成千的；无数的

664 threatens 1 ['θretn] v. 威胁；恐吓；似将发生

665 threw 1 [θru:] v.抛（throw的过去式）；丢弃

666 tig 1 [tig] vi.轻碰；戏弄 vt.追到；触摸 n.轻拍；触摸

667 town 1 [taun] n.城镇，市镇；市内商业区 n.(Town)人名；(英)汤

668 trade 1 [treid] n.贸易，交易；行业；职业 vi.交易，买卖；以物易物 vt.用…进行交换

669 trail 1 vt.追踪；拖；蔓延；落后于 n.小径；痕迹；尾部；踪迹；一串，一系列 vi.飘出；蔓生；垂下；拖曳 n.(Trail)人名；(英)
特雷尔

670 train 1 [trein] n.火车；行列；长队；裙裾 v.培养；训练；瞄准 n.(Train)人名；(英)特雷恩；(法)特兰；(意)特拉因

671 transcript 1 ['trænskript, 'trænz-, 'trɑ:n-] n.成绩单；抄本，副本；文字记录

672 travels 1 ['trævəlz] n. 漫游；旅行 名词travel的复数形式.

673 trivia 1 ['triviə] n.琐事

674 trucking 1 ['trʌkiŋ] n.货车运输；货车运输业；以货易货 v.交易；打交道；用卡车运（truck的ing形式）

675 trusting 1 ['trʌstiŋ] adj.信任的；轻信的 v.信赖（trust的ing形式）

676 try 1 [trai] vt.试图，努力；试验；审判；考验 vi.尝试；努力；试验 n.尝试；努力；试验 n.(Try)人名；(英、印尼)特里；(柬)德里

677 Tuesday 1 ['tju:zdi; -dei] n.星期二

678 tumor 1 ['tju:mə] n.肿瘤；肿块；赘生物

679 tumors 1 肿瘤

680 turbo 1 ['tə:bəu] n.涡轮增压机

681 twin 1 [twin] vt.使成对 n.双胞胎中一人 adj.双胞胎的 vi.成对；生双胞胎 n.(Twin)人名；(英)特温

682 type 1 [taip] n.类型，品种；模范；样式 vt.打字；测定（血等）类型 vi.打字 n.(Type)人名；(英)泰普

683 unconscious 1 [,ʌn'kɔnʃəs] adj.无意识的；失去知觉的；不省人事的；未发觉的

684 uncovered 1 [,ʌn'kʌvəd] adj.无覆盖物的；[保险]未保险的；无盖的 v.揭露（uncover的过去分词）；脱帽致敬；移去覆盖物

685 underwater 1 ['ʌndə'wɔ:tə] adj.在水中的；水面下的 adv.在水下 n.水下

686 uniqueness 1 [ju:'ni:knis] n.独特性；独一无二；单值性

687 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

688 until 1 [,ʌn'til] conj.在…以前；直到…时 prep.在…以前；到…为止

689 uptick 1 ['ʌptik] n.报升（股票成交价格比上一个交易的为高）

690 valley 1 ['væli] n.山谷；流域；溪谷 n.(Valley)人名；(英)瓦利；(法)瓦莱

691 veering 1 英 ['vɪərɪŋ] 美 ['vɪrɪŋ] adj. 改变方向的；犹豫的 动词veer的现在分词形式.

692 vehicle 1 ['viː ɪk(ə)l] n.[车辆]车辆；工具；交通工具；运载工具；传播媒介；媒介物

693 vehicles 1 ['viː ɪklz] n. 交通工具；车辆 名词vehicle的复数形式.

694 vice 1 [vais] n.恶习；缺点；[机]老虎钳；卖淫 prep.代替 vt.钳住 adj.副的；代替的 n.(Vice)人名；(塞)维采

695 vocabulary 1 n.词汇；词表；词汇量

696 wadsworth 1 n. 沃兹沃思

697 wars 1 英 [wɔː (r)] 美 [wɔː r] n. 战争；斗争 v. 作战；斗争

698 water 1 n.水；海水；雨水；海域，大片的水 vt.使湿；供以水；给…浇水 vi.加水；流泪；流口水 n.(Water)人名；(英)沃特

699 Wednesday 1 ['wenzdi; -dei] n.星期三

700 went 1 [went] v.去，过去（go的过去式） n.(Went)人名；(德、匈、荷)文特；(英)温特

701 western 1 ['westən] adj.西方的，西部的；有西方特征的 n.西方人；西部片，西部小说 n.(Western)人名；(英)韦斯顿
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702 what 1 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

703 whatever 1 [hwɔt'evə, 'hwət-] adj.不管什么样的 pron.无论什么；诸如此类 conj.无论什么

704 wheel 1 [hwi:l] n.车轮；方向盘；转动 vt.转动；使变换方向；给…装轮子 vi.旋转；突然转变方向；盘旋飞行

705 whenever 1 [hwen'evə, hwən-] conj.每当；无论何时 adv.不论何时；随便什么时候

706 while 1 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

707 who 1 pron.谁；什么人

708 why 1 [hwai] int.哎呀！什么？ adv.为什么

709 wicked 1 ['wikid] adj.邪恶的；恶劣的；不道德的；顽皮的

710 windshield 1 ['windʃi:ld] n.挡风玻璃

711 women 1 ['wimin] n.女人（woman的复数）

712 Woods 1 [wudz] n.[林]树林；森林；木头（wood的复数） v.供以木材；用森林覆盖（wood的第三人称单数） n.(Woods)人名；
(英、葡)伍兹

713 worry 1 ['wʌri, 'wə:ri] n.担心；烦恼；撕咬 vt.担心；发愁；折磨 vi.担心；烦恼；撕咬

714 would 1 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式

715 wreck 1 [rek] n.破坏；失事；残骸；失去健康的人 vt.破坏；使失事；拆毁 vi.失事；营救失事船只

716 years 1 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

717 youngsters 1 ['jʌŋstəz] 青少年

718 YouTube 1 英 ['ju tːjuːb] 美 ['ju tːuːb] n. 一个互联网视频共享网站

719 zebra 1 n.[脊椎]斑马 adj.有斑纹的 （Zebra）斑马（文具品牌）；斑马公司（指盈利性和有责任感的公司）

720 zebras 1 ['zɪbrəz] n. 斑马；斑马纹 名词zebra的复数形式.
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